УЧЕБНЫЙ ПЛАН

режима образовательной деятельности 
в группах общеразвивающей направленности
МБДОУ «Детский сад №18» г.о. Самара на 2020-2021 учебный год

	Виды 

деятельности
	Возрастная группа

	
	Младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготовит

	Разработана на основе ООП ДО МБДОУ «Детский сад №18», «От рождения до школы». Инновационной программы дошкольного образования.  / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой. — Издание пятое (инновационное), исп. и доп. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019.

	Инвариантная часть реализации образовательной программы

	ОО Познавательное развитие
	
	
	
	

	Познавательно-исследовательская деятельность 
	2
	2
	2
	3

	   - ознакомление с окружающим миром, природой
	1
	1
	1
	1

	   - ФПП об окружающем мире
	1
	1
	1
	2

	ОО Речевое развитие
	
	
	
	

	Коммуникативная деятельность
	1
	1
	1
	1

	    - развитие речи
	1
	1
	1
	1

	ОО Художественно-эстетическое развитие
	
	
	
	

	Изобразительная деятельность
	2
	2
	3
	3

	     - рисование
	1
	1
	2
	2

	     - лепка
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	     - аппликация
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Музыкально-художественная деятельность
	2
	2
	2
	2

	ОО Социально-коммуникативное развитие
	
	
	
	

	Конструктивно-модельная деятельность
	1
	1
	1
	1

	   - конструирование
	1
	1
	0,5
	0,5

	   - ручной труд
	
	
	0,5
	0,5

	ОО Физическое развитие
	
	
	
	

	Двигательная деятельность
	3
	3
	3
	3

	Образовательная нагрузка инвариантной части программы
	11 
165 мин
	11
165 мин
	12
250 мин
	13
390 мин

	Дополнительная часть, формируемая участниками образовательного процесса

	ОО Речевое развитие
	
	
	
	

	     -  развитие речи
	
	
	
	

	     -  подготовка к обучению грамоте
	
	
	1
	1

	Образовательная нагрузка дополнительной части программы
	
	
	1
	1

	ИТОГО в неделю
	11
165 мин
	11
165 мин
	13
270 мин
	14
420 мин


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

режима образовательной деятельности 

в группах компенсирующей направленности

МБДОУ «Детский сад №18» г.о. Самара на 2020-2021 учебный год

	Виды 

деятельности
	Возрастная группа

	
	5-6 лет
	6-7 лет

	Разработан на основе: 
· АООП ДО МБДОУ «Детский сад №18», 
· «От рождения до школы». Инновационной программы дошкольного образования.  / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой. — Издание пятое (инновационное), исп. и доп. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019.
· Н.В.Нищевой «Примерной адаптированной программы коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет»

	Инвариантная часть реализации образовательной программы

	ОО Познавательное развитие
	
	

	Познавательно-исследовательская деятельность 
	1
	2

	   - ФПП об окружающем мире
	1
	2

	ОО Художественно-эстетическое развитие
	
	

	Изобразительная деятельность
	3
	3

	     - рисование
	2
	2

	     - лепка
	0,5
	0,5

	     - аппликация
	0,5
	0,5

	Музыкально-художественная деятельность
	2
	2

	ОО Социально-коммуникативное развитие
	
	

	Конструктивно-модельная деятельность
	1
	1

	   - конструирование
	0,5
	0,5

	   - ручной труд
	0,5
	0,5

	ОО Физическое развитие
	
	

	Двигательная деятельность
	3
	3

	Образовательная нагрузка инвариантной части программы
	10
235 мин
	11
330 мин

	Дополнительная часть, формируемая участниками образовательного процесса

	ОО Речевое развитие
	
	

	Коммуникативная деятельность
	4
	4

	     -  развитие речи
	4
	3

	     -  подготовка к обучению грамоте
	
	1

	Образовательная нагрузка дополнительной части программы
	4
	4

	ИТОГО в неделю
	14
315 мин
	15
450 мин


Пояснительная записка 
к учебному плану МБДОУ «Детский сад №18» г.о. Самара
Учебный план разработан в соответствии с:

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года №273-ФЗ

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 года №1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»

- Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 года №08-249

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 года №1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»

- Письмом Министерства образования и науки РФ от 01.05.2007 №03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учрежлдений к определенному виду»

- «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных учреждениях»

- АООП ДО МБДОУ «Детский сад №18», 
- «От рождения до школы». Инновационная программа дошкольного образования.  / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой. — Издание пятое (инновационное), исп. и доп. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019.
 - Н.В.Нищева «Примерная адаптированная программа коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет».

МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №18» г.о.Самара работает в режиме пятидневной рай недели. Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая, продолжительность учебного года 38 недель.
В 2020-2021 учебном году в ДОУ  функционирует 12 групп:

- 10 групп общеразвивающей направленности;

- 2 группы компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи.

Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей входит в расписание (режим) образовательной деятельности. Они реализуются как в обязательной части (инвариантной)  так и в части (дополнительной), формируемой участниками образовательного процесса, так и во всех видах деятельности и отражены в календарном планировании.
Учебный план МБДОУ «Детский сад №18» г.о. Самара соответствует СанПин 2.4.1.3049.13:

- непосредственно образовательная деятельность (НОД) осуществляется в 1 половине дня (в младших и средних группах)

- во вторую половину дня допускается проведение НОД в старших и подготовительных группах

- максимально-допустимый объем недельной учебной нагрузки составляет: 

· для детей 4 года жизни (вторая младшая группа) – 11 занятий в неделю (продолжительность 1 НОД на более 15 минут,  30 минут в день с 10 мин перерывом между ними)

· для детей 5 года жизни (средняя группа) – 11 занятий в неделю (продолжительность 1 НОД на более 20 минут,  40 минут в день с 10 мин перерывом между ними)

· для детей 6 года жизни (старшая группа) – 13 занятий в неделю (продолжительность 1 НОД на более 25 минут,  45 минут в день с 10 мин перерывом между ними)

· для детей 7 года жизни (подготовительная к школе группа) – 14 занятий в неделю (продолжительность 1 НОД на более 30 минут,  90 минут в день с 10 мин перерывом между ними)

На основе учебного плана составлено расписание (режим)  образовательной деятельности. Учебный день делится на тир блока:
-   совместную образовательную деятельность воспитателя с детьми;

-   свободную самостоятельную деятельность детей;

- совместную деятельность воспитателя и детей по различным направлениям (в соответствии с расписанием индивидуальных занятий совместной деятельности воспитателя и детей вне занятий).
Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей.

Решение образовательных задач в рамках первой модели- совместной деятельности взрослого и детей – осуществляется как в виде непосредственно-образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций по присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми- утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и т.п.)

Организация жизнедеятельности ДОО предусматривает как организованные педагогами совместно с детьми (НОД, развлечения, кружки) формы детской деятельности, так и  самостоятельную деятельность детей.

В связи с тем, что в ДОО имеются группы компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи, в дополнительную часть учебного плана вводятся коррекционные занятия учителя-логопеда с детьми. Занятия по ознакомлению детей с природой, окружающим миром, по восприятию художественной литературы и фольклора вынесены за рамки регламентированной образовательной деятельности. Данные задачи решаются педагогами в ходе совместной  деятельности с детьми в ходе режимных процессов.
С целью расширения задач по образовательной области «Речевое развитие»  в старших и подготовительных группах вводятся дополнительные занятия по подготовке к обучению грамоте.

Вариативная часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса ДОО, обеспечивает вариативность образования и отражает расширение области образовательных услуг для воспитанников.
