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= 3aBTpak (rp.) Btopoii 3aBTpak (rp.) Obeg (rp.) MongHuk (rp.) Y3KUH (rp.)
ByTtepbpoa c macnom 10/20 HanuTtok 200 | [CanaT 13 cBexeil kanycTbl C 50 Meyexbe "HexHoe" 50 Cydne pbibHOE € Macnom 80/5
CIMBOHHEIM KWCIOMOMNO4HEIN MOpXOBEIO Yait c caxapom 200 KapTodenbHoe niope ¢ Macnom, 230
Ao sapetoe 40 PakeHka. Cyn kapTodenbHbIA C 10/200/1 orypelj KOHCEPBUPOBaHHIN .
Hegens 1 Kawa maHHas xugkas Ha | 150/5 BEPMULLIENbIO, LUbINAATaMK, Kucenb 13 HaTypanbHOro Coka. 200
AeHb 1 LienbHOM MONOKe C Macsiom 3eNeHblo. Xne6 = 20
o:mmoc:v:s. lMnoB u3 msica NTuub! . 180 0D ISHIHHNN
Hait ¢ monokom 180 KoMmnoT u3 cyxopyKkTos. . 180
Xneb nweHUYHbIN.. 30
PxaHoii xne6 50
ByTtepbpoa c chipom un 5/10/3Q | [Cok ¢pykTOBBIV B 200 | [Cyn oBoLHOI C MAcOM, cMeTaHoi, |20/200/10/1| | |MeyeHbe"Houka" 50 BapeHuku neHusble oTBapHble CO 150
CNUBOYHBIM Macnom acCopTUMEHTE. YKpOMom. MONOKO KUNAYeHoe 200 CryLLEeHHbIM MOJSIOKOM.
Cyn MOnouyHblii ¢ 200 KoTneTbl KypuHble C Coycom 70 Yait c caxapom 1 SIMMOHOM. 180/3,5
BEDMULLENLIO KapTodens oTBapHoi C Macrnom, 180 Xneb6 nweHuyHbIN 20
Hepens 1 Yaii c caxapom. 180 TOMAaT CBEXUMN. AA6noko (ceexee) 200
AeHb 2 Hanutok n3 anenbcuHos. 180
Xneb nweHUYHbIN 20
PxaHoii xneb 50
Bytep6pog ¢ coipom u 5/15/3Q | |BaHaH _mog BopL 13 ceexeit kanyCrbl ¢ 20/200/10/1 Batpyweka ¢ nosugnom| 50 Pbiba TyweHas ¢ osowamu 80/80
Macrnom CrMBOYHbLIM KapTodenem, MSCOM CO CMETaHOM MonoKo KnnsiueHoe 200 OtsapHoi pnc 130
Vkpa mopkosHas 45 D PiIan; Uali ¢ caxapom. 180
Hepgena 1 OMneT HaTypanbHblii C 105 TedTenu 3 roBsaguHbl C COycoM 80/30 X166 nWeHNYHbIR 20
OeHb 3 Macrom CrMBOYHbIM. CMETaHHO-TOMaTHOM
Yait ¢ Mmonokom.. 200 KapTtodenbHoe niope ¢ macnom, 180
orypetL, CBexuii
Komnot u3 ustoma 180
Xneb nweHnyHbIA 20
P>xaHow xne6 50
Bytep6pog c macnom 10/20 rmo:o_a (ceexee) _m& Cyn kapTochernbHblii C NWEHOM C 15/200/1 3anekaxka " Jllakomka". | 90 Cepaue TywéHoe B coyce 75
CIUBOYHBIM pbi6oii 1 3eneHblo Yait ¢ caxapom. 180 CMEeTaHHOM C TOMaToM.
Hmﬂwmmc%mwmnﬂ%h:o;zmm 200/5 YKapkoe no-gomalLHemy u3 230 Kanycra TyléHas GenokoyaHHas 150
Hepens 1 el LbINNAT, 3€NEHbIN ropoLlek Yail co CMOPOANHOM 200
AeHb 4 Kakao Ha Monoke 180 KomnoT 13 cyxopykToB... 180 Xneb nweHUYHbIN. . 30
Xneb nweHUYHBbI.. 30
PxaHoit xne6 50
ByTtepbpos ¢ chipom 10/30 MuTtbeBoii orypT _._mg LLn n3 ceexen kanycTbl ¢ Macom, [25/200/10/1| | |Bynouyka "domaiuHss". | 50 Wkpa kabaukosas. 50
Kawa [pyx6a monouHass | 200/5 CMETaHon U ykponom. Monoko kunsueHoe  |200 Onagby U3 NeYeHN C Macnom 100/5
XUAaKas c Macnom 3pasbl "JleHnBbIe" 3 rOBAAUHBI C 100 MakapoHbl OTBapHbIE C Macnom 130
Hepens 1 M:—mmo;xv_z_. AALOM.. CNMBOYHBIM
AeHb 5 o 180 Kala rpeyHeBas BsA3kas Cc orypLom 200 Yaii ¢ caxapom 200
e Xne6 niweHnYHbIA 20
Cok pyKTOBBIi B aCCOPTUMEHTE. 200
Xneb nweHnYHbI 20
P>xaHoii xne6 50




Pexunm 3asTpaK (rp.) Bropoii 3aeTpak (rp.) 06ep, (rp.) MNonanuk (rp.) YKuH (rp.)
ByTepbpoa ¢ macnom 10/20 HanuTok 15 Cyn kapToenbHblit C TOPOXOM Ha 200/1 Meyexbe "Pbibkn" 42 Exuku Mopckue u3 pbibbl C COycom 75130
CMUBOYHBIM KUCMOMOSOYHbIA BynbOHe C yKpornom Uai ¢ caxapom, numoHoM 200/9 CMeTaHHbIM
Aiiuo oTBapHoe 40 Kedup KoTneTbl KypuHble C COyCoM 70 KapTotenbHoe niope C Macnom, 210
Kawa repkynecosas 150/5 Kala nepnosas pacceinyaras, 170 orypeL KOHCEPBMPOBaHHbIi
Hepena 2 HRRERH © MaLHOMHA KyKypy3a KOHCEpBUPOBaHHAA. Kucenb 13 Kiokebl (PpyKTOBO- 200
s 6 LenbHOM MOJIOKe = = AromHuii)
A Kaxao Ha MOSIOKe 180 KomnoT 13 A6noK CBexux T =5
Xneb nieHUYHbIN.. 30
PxaHoii xneb 50
ByTepbpoa co crmBouHbIM [5/10/2 _mm:o_a (cBexee) _NB Cyn nonesoii C MiCOM, YKPOMOM. 25/200/1 MeveHbe"[eTckoe" 50 Wkpa kabaukosasi. 50
MaCnoMm ¥ CbipoM 3pasbl "JleHusble" U3 roBAAMHBI C 100 MOSIOKO KUNsYeHoe 200 TMeyeHb no-cTporaHoscki ¢ coycom . | 80
Canart U3 MOpKOBM C 25 AULIOM.. Kalua rpeuHeBas BA3kas C Macnom 130
caxapom.. Pary 0BOLLHOE.. 150 CNUBOYHBIM
Hepens 2 wmmmwmﬂ__wm uaTeoporaco |150/15 KOMMOT 13 Cyxo(pyKTOB... 180 Yaii C MOMOKOM.. 200
AeHb 7 - - Xneb nieHNYHBbI.. 30 Xneb nweHnYHbIN 20
Yait co cMOpOAUHON. 180 —
PxaHoit xneb 50
ByTepbpoa ¢ macrnom 10/20 AnenbCUHbI CBEXUE. _mom Cyn kapToenbHblil C KNéLkamu, 20/200/1 Bynouka "[omaluHss". 50 Cocucka oTBapHas C TOMaTHbIM 85
CNUBOYHbIM roBAAVHON N YKPOMOM. MONOKO KUNSYEHoe 200 coycom
Aiiuo oTBapHoe 40 KonobKi KypuHbIE C TOMATHBIM 70 Kanycra TyléHas 6enokoyaHHas 150
Hepens 2 | |Cyn MonouHbli 200 COyCOM. Uait CO CMOPOZAVHOIA . 200
BEPMULLIENbIO
feHb 8 KapTodernbHoe niope ¢ Macrom, 230 Xneb nueHUYHbINR 20
Kakao Ha monoke 180 orypeL CBexuii .
CokK (hpyKTOBbIl B aCCOPTUMEHTE 200
Xne6 niieHnYHbIA 20
Xneb pxxaHon 40
ByTtepbpoza ¢ macnom 10/25 Hanutok 10 BopLy u3 ceexen kanycrbl C 20/200/10/1 Bynouka "MonouHas" 50 Wkpa MOpKOBHASA. 50
CITIMBOYHbBIM. KWCIIOMOSOYHbIA KapTocenem, MSiCOM CO CMETaHoM CoK ppyKTOBBIA B 200 PLiGa sanedeHas B oMneTe 160
Kalwa nwéHHasn xugkas Ha | 180/5 CHeXOK. 1 YKpOrnom. aCCOPTUMEHTE. Uaii C CaxapoM # IMMOHOM. 200/10
He 2 LienbHOM MOJIOKE C Macnom m 230 "
nens TULa TyLUEHas C oBoLjamu, Tomar X166 NeHNIHbIN.. 30
AeHb 9 Yait ¢ mosiokoM 180 CBEXWiA
HanuTtok u3 anenbCUHOB. 180
Xneb MLeHNYHbIN.. 30
PxaHoii xneb 50
ByTepbpoga ¢ macrnom 5/15/3 HanuTok 10 Wkpa kabaukosas. 50 ByTep6poa ¢ noeuanom)30/2 Kanycra 6enoko4yaHHas 3aneyeHas B 220
CNUBOYHBIM U CbIPOM. KUCIIOMONOYHBIN PacconbHuK JIEHUHIpaAckuii ¢ 20/200/5/1| | [Monoko kunsyeHoe 200 anue
MyAvHr n3 TBOpOra 130/20 PAMEHKS. MSICOM, CMETaHOM 1 YKPOMoMm. Kucenb 13 HaTypanbHOro coka. 200
fbnokamu u CryLUEHHbIM TedTenu u3 roBsAMHLI C COyCOM 80/30 Xneb MLEeHUYHBI. . 30
Hepens 2 HomOxoz. 555 CMETaHHO-TOMaTHOM
aii c caxapom
AeHb 10 P MakapOHb! OTBapHbIE C Macriom 130
CMUBOYHBIM
HanuTok 13 LMNoBHUKA. 180
Xneb neHUYHbIA 20
P>aHoit xneb 50




CpeaHecyTouHas NOTPeBHOCTb B NMLLEBbIX BELLECTBAX U SHEPrUM peteiic 3 pgo 7 net

Benkw (r) Hupb! (r) Yrnesogpi (r) SHepreTuyeckas LeHHOCTb(Kkan)
1 Hepena 1 aeHb 67,42 85,47 264,07 2114,47
1 Hepensa 2 feHb 67,81 67,42 266,17 1961,94
1 Hepena 3 aeHb 84,13 76,11 266,56 2106,99
1 Hepens 4 geHb 72,07 60,51 242,35 1821,44
1 Hepena 5 geHb 86,44 78,38 266,69 2137,19
2 Hepena 6 aeHb 63,96 69,48 260,52 1942,48
2 Hegena 7 AeHb 93,08 87,42 246,64 2164,84
2 HegenAa 8 AeHb 63,42 74,63 245,1 1905,89
2 Hegena 9 AeHb 79,89 59,63 254,38 1892,86
2 Hegena 10 geHb 75,39 70,53 261,52 2001,63
WUtoro 3a 10 aHel 753,61 729,58 2574 20049,73
CpeaHee 3HaYeHue 75,36 72,96 257,40 2004,97
Hopma no CanluH
2.3/2.4.3590-20 54 60 261 1800
OTKNOHEHUS OT HOPMbI
(8%) +39,56 +21,60 -1,38 +11,39
[OHu cmeH bt/ PacnpegeneHve KaopURHOCTU mexay np ¥ NuLY B TeueHue aus (c 3 ao 7 ner)
3aBTpak Bropoit 3aBTpak Ob6ep MongHuk VXKUH WUtoro 3a AeHb
= [lons cyTouHOM [Llons CyTO4HON [Llona cyTouHOM [Lona cyTouHon [Llons cyTouHOM [lons CyTO4HOM
npuem nuum KanopwuiiHocts notpe6HoCTM B WiHocTb p ™8 KanopuitHocTs pe6Hoctu B pUitHOCTL pe6HocTM B MHocTb notpe6HocTv 8 pUIHHOCT pebHocTh B
(kkan) sHepruv B % (kkan) aHeprum 8 % (kkan) sHeprum B % (kkan) aHeprum 8 % (kxan) sHepruu B % (kkan) aHeprum B %
1 peHb 448,82 21,23 101,8 4,81 767,28 36,29 285,18 13,49 511,39 24,19 2114,47 100
2 feHb 328,76 16,76 136,4 6,95 613,38 31,26 405,06 20,65 478,34 24,38 1961,94 100
3 AeHb 463,3 21,99 189 8,97 671,83 31,89 304 14,43 478,86 22,73 2106,99 100
4 neHb 537,51 29,51 88,8 4,88 587,94 32,28 250,78 13,77 356,41 19,57 1821,44 100
5 fgeHb 426,71 19,97 94,2 441 739,41 34,60 329,1 15,40 547,77 25,63 2137,19 100
6 feHb 526,68 27,11 84,6 4,36 677,75 34,89 246,24 12,68 407,21 20,96 1942,48 100
7 beHb 566,07 26,15 88,8 4,10 643,02 29,70 400,15 18,48 466,8 21,56 2164,84 100
8 neHb 477,99 25,08 75,6 3,97 680,09 35,68 329,1 17,27 343,11 18,00 1905,89 100
9 neHb 462,11 24,41 76,5 4,04 576,89 30,48 329,74 17,42 447,62 23,65 1892,86 100
10 peHb 467,53 23,36 50,9 2,54 773,13 38,63 286,4 14,31 423,67 21,17 2001,63 100
WUroro 3a 10
aHeit 235,56 49,03 335,69 157,88 221,83
CpeaHee
3HaueHue 23,56 4,90 33,57 15,79 22,18 100
PekomeHayemoe
umn:_umhn.um:sm
xw:ov.ss:on._.s mexay
npuémamu nNuum 8
TeyeHwue AHA No m wm Hm Nm Hco
cornacHo CanluH
2.3/2.4.3590-20




OO0 "KoMouHaT LIKONbHOM nuTaHus" Mpunoxenve 8 CanllvH 2.3/2.4.3590-20
OcHOoBHOE MeHI0 U nuueBas UeHHOCTb MPUIroToBIIAeMbIX m.q.:Oh

PauuoH: UuknuyHoe 10-Tu AHeBHOE MeHI0 2025 r.nont[leHb: NOHEAEnbHNUK Ce3oH: OceHb
1-as Hegens nepebIft AeHb Hepens: 1 BospacT: 3-7 net
MuweBble OHepre- BUTaMUHBI (MF MuHepanbHble BelecTsa
uuw. Mpuem nuwu, HarumeHosaHue 6nioaa _-.,_\n_uﬂﬂu.\ws BEHISCTRA () ”.“”mw.mmqﬂ o) L
B K Yy (kkar) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1 ByTtepbpog ¢ MacromM cnmBoYHbIM 10/20 | 2,36 | 5,66 |10,41 102,02 0,02 40 6,2 16 26 |0,26
209,01|51uo BapeHoe 40 508 | 46 |0,28 62,84 0,03 100 50,221 79,8 | 8,68 | 1,12
185 |Kawa MaHHasi Xxuakas Ha LienbHoMm 150/5 | 6,17 | 8,08 (25,72 200,28 0,08 | 1,72 | 46,4 166,31[139,19(22,61 | 0,41
MOJI0Ke C MacrioM CrMBOYHbLIM.
394,03| Yau ¢ monokom 180 2,73 |1 2,96 [11,53 83,68 0,04 | 1,23 | 184 116,24/ 85,27 (15,12 | 0,36
Wroro 3a 3aerpak 405 16,34 | 21,3 |47,94| 448,82 0,17 | 2,95 |204,8 338,97[320,26{49,01 | 2,15
3aBTpak 2
401 _Imzsqoz KUCINOMOIMOYHbIN PspkeHka 200 5,8 5 8,4 101,8 0,04 | 06 40 248 | 184 | 28 0,2
Wtoro 3a 3aeTpak 2 200 5,8 5 8,4 101,8 0,04 | 0,6 40 248 | 184 | 28 0,2
O6epn
20,07 |Canat 13 ceexeit kanycTbl C 50 0,77 | 2,54 | 4,69 4474 0,01 (17,98 242411576 8,47 | 0,31
MOPKOBbIO. .
82,39 |Cyn kapTodenbHblii C BEpMULLIENBIO, 10/200/1 | 5,15 | 4,2 18,35 131,8 0,09 | 7,95 | 6,91 27,42 168,56 123,99 1,01
UbINNIATaMU, 3eNeHbI0.
291,38|lMnoB U3 Maca nTuubl . 180 10,94 16,58 | 37 340,98 0,07 | 1,96 |16,38 23,68 [145,35(38,17| 1,2
376,3 |KomnoT n3 cyxodpyKTos... 180 0,05 13,59 54,56 0,36 48,66|13,86( 7,26 | 1,11
817,01|Xneb nweHUYHbIN.. 30 3,26 | 1,35 |16,38 90,7 0,11 20 65 14 1.1
938 |PxaHon xneb 50 33 | 06 | 16,7 104,5 0,09 0,5 175 79 | 23,5 1,95
Wtoro 3a O6epn 701 23,47 125,27 [106,71| 767,28 0,37 128,2523,79 161,5 [387,53|115,39| 6,68
MongHuk
280,0MeyeHbe "HexHoe" 50 2,88 | 16,3 | 23,6 252,68 0,05 7,55 |24,81]| 4,73 | 0,36
392,18 Yaii c caxapom 200 0,07 | 0,02 | 8,01 32,5 0,03 11,04 | 2,72 | 3,49 | 0,29
Wroro 3a Monauuk 250 2,95 [16,32|31,61| 285,18 0,05 | 0,03 18,59 27,53 8,22 | 0,65
YXuH
268 |Cydne pbibHoe ¢ macrniom 80/5 13,16|11,45| 5,19 176,45 0,06 | 0,26 |70,59 56,74 [169,24/31,27| 0,77
312,42|KapTochenbHoe nope ¢ Macnom, 230 4,17 | 5,95 |18,03| 142,35 0,18 | 8,72 131,29 59,08 [111,43|40,51| 1,49
orypeL, KOHCEPBUPOBAHHbIM .
382,04 |Kucenb 13 HatypansHoro coka. 200 0,19 | 0,12 |32,57| 132,12 0,01 | 1,2 23,16| 14,9 | 6,89 | 0,29
817,04|Xneb nuweHnYHbIN 20 217 | 0,9 (10,91 60,46 0,02 4 13 28 |0,22
Wroro 3a YxuH 535 19,69118,42| 66,7 511,38 0,27 110,18 (101,88 142,98{308,57|81,47 | 2,77
Wrtoro 3a aeHb 68,25186,31 61,36 2114,46 0,9 42,01 370,47 910,04)227,8982,09| 12,45




000 "KombrHaT LUKOMbHOM NUTaHus" Mpunoxenve 8 CaxluH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHOe MeHI0 U NULLEEASA LLEHHOCTL NPUIOTOBNSIEMbIX 6rtog (NMUCT 2)

Pauwmon: Lluknuuxoe 10-Tu gHeBHOE MeH0 2025 r.nont[leHb: BTOPHUK Ce3oH: OceHb
1-as Hepens BTOpPOW AeHb Hepens: 1 Bospacr: 3-7 ner
A Bl e
peu. Mpuem nuwm, HaumeHosaHue Brivoaa nopuym LEHHOCTb
b XK Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
3,03 |byTepbpoa C CbipoM ¥ CRMBOYHBIM 5/10/30 | 4,92 | 7,16 |15,49| 146,08 0,04 | 0,07 | 41 7 81 94 | 044
Macriom
93 |Cyn MOMOYHbIV C BEPMULLIENbBIO 200 5,72 | 6,02 |19,09 153,42 0,08 | 0,91 36 1163,71[134,21|20,68| 0,4
392,19| Yau c caxapom. 180 0,06 | 0,02 | 7,21 29,26 0,03 10,87| 2,47 | 3,36 | 0,27
Wroro 3a 3aBrpak 425 10,7 | 13,2 |41,79| 328,76 0,12 11,01 | 77 181,58[217,68/33,44 | 1,11
3aBrpak 2
399 _OOx PYKTOBbLIN B aCCOPTUMEHTE. 200 06 | 04 | 326 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
Wroro 3a 3aerpak 2 200 06 | 04 |326 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
O6en
99,34 |Cyn 0BOLLHOW C MACOM, CMETaHOW, 0/200/10/1 7,4 | 6,74 | 9,26 127,3 0,07 | 9,21 10 4293192,31(26,02| 1,4
YKpOMOM.
305,14 |KotneTbl kypuHbie C COycoM 70 7,84 16,24 | 8,04 119,68 0,05 0,62 | 16,6 11,07 | 44,76 | 10,11 | 0,71
310,14|KapTodens otBapHom ¢ Macnom, 180 3,28 | 4,49 |21,99| 141,49 0,18 | 33,3 | 21,2 28,83194,51(40,84| 1,62
TOMAaT CBEXUMN.
387,06|Hanutok u3 anenscuHOB. 180 0,04 | 0,02 | 14,9 59,94 2,34 13,49| 45 | 5,61 ]0,38
817,04|Xneb nLEHUYHBIA 20 2171 0,9 10,91 60,46 0,02 4 13 28 |0,22
938 |PxaHow xned 50 33 ] 06 | 16,7 104,5 0,09 0,5 175 79 |23,5]1,95
WToro 3a O6epn 731 24,03(18,99| 81,8 613,37 0,41 [45,47| 48,3 117,82[328,08[108,88| 6,28
MongHuk
722 |MeyeHbe"Ho4ka" 50 3,09 [15,92]31,74 282,6 0,05 0,18 8,72 |36,56| 6,84 | 0,63
400 |Monoko kunsuyeHoe 200 6 6,62 | 9,72 122,46 0,08 | 2,74 | 42,2 253,21189,9(29,54| 0,21
Wroro 3a Monaguuk 250 9,09 |22,54|41,46| 405,06 0,13 | 2,74 |42,38 061,92P226,46| 36,38 | 0,84
YXuH
230,16|BapeHuku neHvBble oTBapHbLIe CO 150 20,99(11,25128,52| 299,29 0,07 | 0,41 | 82,6 1172,51R34,78|26,84 | 0,69
CryLLEHHbIM MOMOKOM.
393,06|4aii c caxapom u NMMOHOM. 180/3,5 | 0,09 | 0,02 | 7,31 29,78 1,43 11,4 | 2,99 | 3,48 | 0,26
817,04|Xneb nLeHUYHBbIN 20 2171 0,9 [10,91 60,46 0,02 4 13 28 |0,22
338 |A6noko (ceexee) 200 08 | 0,8 | 19,6 88,8 0,06 | 14 32 22 18 4.4
WToro 3a YxuH 553,5 |[24,05|12,97 66,34 478,33 0,15 |15,84| 82,6 219,91R72,77|51,12| 5,57
WToro 3a aeHb 68,47 | 68,1 63,99 1961,92 | 0,85 |69,06 250,28 821,23]068,9947,82| 14,6




000

"KoMOMHAT LIKOMbHOr NUTanms"

MpvMepHOe MEHIO U NULEeEAs LeHHOCTL NPUIOTORMSAEMbIX 6ntog (nuct 3)

[punoxeHne 8 CaHl INH £.5/£.4.509U-2U

Ce3soH: OceHb

PauuoH: LuknuuHoe 10-Tn gHeBHOE MeHIo 2025 r.nont[eHb: cpeaa
1-as Heaens TpeTUil ieHb Hepens: 1 Bospacrt: 3-7 net
Muwesble OHepre- BifTaRAHEL (MF MuHepanbHble BeLecTsa
1| o i, rmecsswe oz | Noces | _BBLEETEE(0 | et o (o)
b K y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBrpak
3 |bytepbpoa c CbipoM 1 Macrom 5/15/30 | 6,24 | 8,49 |[15,49| 163,33 0,04 | 0,11 | 51,5 7,05 | 111 [12,15| 0,48
CMUBOYHBIM
54 |Wkpa MOpKOBHasi 45 0,77 | 2,35 | 3,84 39,59 0,03 13,89 0,1 15,5525,3415,02| 0,4
215 |OMneT HaTyparbHblil C Macrnom 105 10,63 112,97 | 2,04 167,41 0,06 | 0,2 | 226 83,04 [182,48/13,91| 2,05
CMUBOYHBIM.
394,05|Yait C MOMOKOM.. 200 3,03 | 3,29 |12,81 92,97 0,04 | 1,36 |20,44 129,12| 94,7 16,78 | 0,4
Wroro 3a 3aBrpak 400 |20,67]| 27,1 |34,18| 4633 0,17 | 5,56 [298,04 34,76K413,52|57,86 | 3,33
3aeTpak 2
338 _mmxmx 200 3 1 42 189 0,08 | 20 16 56 84 1,2
Wroro 3a 3aBTpak 2 200 3 1 42 189 0,08 | 20 16 56 84 1,2
O6epn
57,31 |BopLy 13 ceexeit KanycTbl C 0/200/10/1 8,88 | 6,67 |11,39| 141,11 0,05 | 9,03 [10,05 43,8991,31(26,48| 1,67
kapTodenem, MsiCOM CO CMETaHOM 1
YKpONoMm.
287 |TedTenu u3 roBsavHbl C COyCOM 80/30 | 9,29 | 8,86 [10,81]| 160,14 0,04 10,98 | 7,52 15,15(96,98 (14,38 | 1,51
CMETaHHO-TOMaTHOM
321,13|KapTodhenbHoe nope ¢ Macnom, 180 2,86 | 4,55 [12,88| 103,91 0,1 | 0,89 (18,21 39,07 |67,2823,91| 0,81
orypeL CBEXun
376,22|KomnoT 13 usioma 180 0,39 | 0,02 |24,99 101,7 0,03 22,93]23,22| 9,39 | 0,57
817,04|Xned nweHnYHbIN 20 2,17 | 0,9 |10,91 60,46 0,02 4 13 2,8 | 0,22
938 |PxaHon xneb 50 33 |06 |167 104,5 0,09 0,5 175 79 | 23,5195
Wroro 3a O6en 771 26,89] 21,6 |87,68| 671,82 0,33 | 10,9 |36,28 142,54[370,79[100,46| 6,73
MongHuk
458 |BaTtpyLuka C NOBUAJSIOM. 50 362|222 [36,77| 181,54 0,07 10,12 | 6,3 12,47131,26] 6,59 | 0,72
400 |Monoko kunaveHoe 200 6 6,62 | 9,72 122,46 0,08 | 2,74 | 42,2 253,21189,9(29,54 | 0,21
Wroro 3a MongHuk 250 9,62 | 8,84 |46,49 304 0,15 | 2,86 | 48,5 65,67221,16{36,13 | 0,93
YXuH
247 |Pbiba TyweHas C osouiamuv 80/80 |19,26]13,15| 4,33 212,71 0,19 | 2,36 |29,31 38,77 22,41|45,69| 0,98
315 |OtBapHoOn pwuc 130 3,12 | 4,18 [31,58| 176,42 0,02 23,6 4,94 153,81(18,76| 0,48
392,19| Yam c caxapom. 180 0,06 | 0,02 | 7,21 29,26 0,03 10,87 | 2,47 | 3,36 | 0,27
817,04|Xned nLeHnYHbIN 20 2,171 0,9 |10,91 60,46 0,02 & 13 | 2,8 | 0,22
WTtoro 3a YXuH 490 |24,61[18,25|54,03| 478,85 0,23 | 2,39 |52,91 58,58 291,69|70,61| 1,95
WToro 3a AeHb 84,79 76,79 [264,38] 2106,97 | 0,96 41,71 35,73 717,55|353,16349,06| 14,14




000 "KoMbUHaT LKONLHOM nuTaHus”

TlpuiMepHOe MeHI0 U NULLeEasi LeHHOCTb NPUIOTORNsAEMbIX 6rtoa (nucT 4)

Mpunoxerue 8 CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

PauwoH: LiuknuyHoe 10-Tu gHeBHOe MeHo 2025 r.nont[leHb: YeTsepr Ce3oH: OceHb
1 Hepens 4eTBEPTLIN AEeHb Hepens: 1 Bospacr: 3-7 ner
Nl B I M
pel. Mpvem nuwm, HaumeHosaHve bnoaa nopLMM LIEHHOCTb
[5) X Yy (kKan) B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBrpak
1 |ByTtepbpog c Macnom CnvBOYHbLIM 10/20 | 2,36 | 5,66 |10,41 102,02 0,02 40 6,2 16 26 |0,26
185,79|Kalua syHeBas MOnoYHas Xxuakas c 200/5 | 8,84 | 9,58 |38,55| 275,78 0,16 | 2,21 | 54 238,3 288,17|43,38 | 0,93
Macrom CrUBOYHbIM.

397 |Kakao Ha Mormoke 180 5,99 | 6,43 |19,47| 159,71 0,08 | 2,47 | 38 229,4|184,1130,42| 0,52
Wtoro 3a 3aBTpak 415 17,19(21,67168,43| 537,51 0,26 | 4,68 | 132 473,9 488,27 76,4 | 1,71

3aBrpak 2

338 _m_m:o.a (ceexee) 200 08 | 08 | 19,6 88,8 0,06 | 14 32 22 18 4.4
WUroro 3a 3aBrpak 2 200 0,8 | 0,8 | 196 88,8 0,06 | 14 32 22 18 | 44

O6en
80,05 |Cyn kapTodernbHbI C NWEeHOM C 15/200/1 | 5,33 | 3,16 [12,48| 99,73 0,11 | 7,37 | 5,52 26,92 180,36 |27,09| 0,89

pbiboi 1 3eneHbio
259,81|>XKapkoe no-gomMatuHemMy 13 UbInnAT, 230 11,6111,29| 22,6 238,45 016 | 5 |17,34 34,52 [166,96/46,83 | 2,06
3enéHbIi ropoLLek

376,3 |KomMnoT 13 cyxodpyKTos... 180 0,05 13,59 54,56 0,36 48,66 113,86 7,26 | 1,11
817,01|Xned nweHWYHbIN.. 30 3,26 | 1,35 |16,38 90,7 0,11 20 65 14 1.4

938 |PxaHoi xneb 50 33|06 |16,7 104,5 0,09 0,5 17,51 79 112351195
Wroro 3a OGep 706 23,55| 16,4 |81,75| 587,94 0,47 112,73 |23,36 147,6 405,18|118,68| 7,11

MongHuk
606,02|3anekaHka " flakomka". 90 14,84 110,24 | 17,5 221,52 0,06 | 0,18 [36,97 108,88(175,3|17,69| 0,75
392,19| Yau c caxapom. 180 0,06 | 0,02 | 7,21 29,26 0,03 10,87 | 2,47 | 3,36 | 0,27
Wroro 3a MonaHuk 270 14,9 [10,2624,71| 250,78 0,06 | 0,21 [36,97 119,75(177,77|21,05| 1,02

YXUH
568,11CepaLe TyLwéHoe B Coyce CMETaHHOM 75 10,29 6,15 | 4,3 113,71 0,13 1 22,11 19,58 [112,68(16,17 | 2,69

C TOMartoMm.

336 |Kanycra TywéHaa GenokovaHHas 150 2,97 | 485 [1429| 112,69 0,04 125,51 0,07 85,77 156,92 128,63 | 1,14
1 533 |Yau co cmopoaunHomn 200 0,11 | 0,03 | 9,65 39,31 9,43 13,06 4,02 | 491 | 0,34
817,01(Xneb nLeHNYHBbIN.. 30 3,26 | 1,35 |16,38 90,7 0,11 20 65 14 14
WUToro 3a YxuH 455 16,63(12,38|44,62| 356,41 0,28 (35,94 (22,18 138,41[238,62|63,71 | 5,27
WToro 3a aeHb 73,07[61,51[239,11] 1821,44 | 1,13 |67,56 P14,51 911,66 331,84297,84/ 19,51




000 "KoMbuHaT LWKOMBHOM NUTaHus"

NpumMepHoe MeHIo ¥ NULLEEAA LeHHOCTb NPUIOTOBMsAEeMbIX 6ritog (nucT 5)
Pauuon: LUuknuyHoe 10-tu gHeBHOe MeHI0 2025 r.nont[leHb: NATHUUA

Ce3oH: OceHb

Mpunoxenwve 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20

1-aa Hegens NSATbIN AEHb Hepens: 1 Bospacrt: 3-7 ner
Ne Macca mm_hw,_wqmmvm_mc AWMMW_M“._ ] gsxmum:vﬂ_ﬂ_w setueerea
pew, Mpviem nuwm, HaumeHosaHue brioaa nopLyH LIEHHOCTb
b XK Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
3,05 |Bytepbpog c cbipom 10/30 | 4,88 | 3,53 |15,42| 112,97 0,04 | 0,07 | 21 58 |795| 9.4 | 043
175 |Kawa [pyxba MmonoyHas xuakas ¢ 200/5 |6,28 | 7,7 |33,91| 230,06 0,12 | 1,33 | 40,4 135,73[161,53) 38,89 | 0,84
MacrioM CIIMBOYHbIM.
394,03| Yar c monokom 180 2,73 12,96 11,53 83,68 0,04 1123|184 116,24/ 85,27 | 15,12 | 0,36
Wroro 3a 3aBrpak 425 13,89(14,19|60,86| 426,71 0,2 | 263|798 57,77)1326,3 163,41 | 1,63
3aBTpak 2
401 |MuTbesoi HorypT 150 75 | 48 | 5,25 94,2 0,06 | 0,9 30 183 | 144 | 225 | 0,15
Wroro 3a 3aBTpak 2 150 75 | 48 | 525 94,2 0,06 | 0,9 30 183 | 144 | 225 | 0,15
O6en
67,21 |LLn n3 ceexen kanycTbl C MSCOM, 5/200/10/1 8,09 | 7,19 | 7,24 126,03 0,06 | 9,44 110,02 51,5 199,42 27,2 | 1,57
CMETaHOI 1 YKPOMOM.
274,15|3pasbl "fleHuBble" U3 OBAANHBI C 100 11,4219,71 | 7,09 161,43 0,04 2 |53,27 19,95 [116,37[12,75| 1,95
ANLIOM..
314,53 |Kawwa rpeqHeBas BA3kas C OrypLom 200 4,88 | 5,06 [21,38| 150,58 0,1 284 | 21 25,68 [123,44]79,67 | 2,68
CBEXUM .
399 |Cok hpyKTOBbIV B aCCOPTUMEHTE. 200 0,6 04 | 326 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
817,04(Xneb nweHn4HbIN 20 2,17 | 0,9 [10,91 60,46 0,02 4 13 2,8 |0,22
938 |PxaHon xneb 50 33106 | 16,7 104,5 0,09 0,5 17.5] 79 |23511,95
WToro 3a O6eg 806 30,46 |23,86 195,92 739,4 0,35 |18,28 | 84,79 158,63[455,23[163,92| 9,17
Mongxuuk
469 |bynouka "[JomawHas". 50 3,63 17,88 303 206,64 0,08 2,5 9,43 |31,34| 5,73 | 0,47
400 |Monoko kunsyeHoe 200 6 6,62 | 9,72 122,46 0,08 | 2,74 | 42,2 253,2(189,9129,54| 0,21
WToro 3a MNongHuk 250 9,63 | 14,5 40,02 3291 0,16 | 2,74 | 44,7 62,63221,24/35,27 | 0,68
YXuUH
73 |Wkpa kabauykosasi. 50 0,95 | 4,45 | 3,85 59,25 76,5 | 3,5 | 460 2051185 7,5 | 0,35
282,19|Onaabu U3 Ne4eHn ¢ Macriom 100/5 |17,85]12,53|11,37| 229,65 0,27 | 8,25 | 8236 19,05]279,6 17,99 5,8
205 [MakapoHbl OTBapHbIe C Macriom 130 4,58 | 3,81 |28,32 165,9 0,05 18,2 14,33 (31,58 | 9,54 | 0,69
CMUBOYHbLIM
392,18| Yai c caxapom 200 0,07 | 0,02 | 8,01 32,5 0,03 11,04 2,72 | 3,49 | 0,29
817,04|Xneb nNLEHUYHBI 20 217 | 0,9 (10,91 60,46 0,02 4 13 | 2,8 | 0,22
WTtoro 3a YxuH 505 25,62121,71(62,46| 547,76 |76,84|11,78 |8714,2 68,92 |345,441,32| 7,35
WToro 3a geHb 87,1 |79,06 p64,51| 2137,17 |77,61 36,33 p953,44 930,95|492,19326,42| 18,98




000 "KombuHaT LWKOMbHOM nuTaHms"
MpuiMepHOe MEHIO ¥ NMLIeEAs LeHHOCTb NPUIOTORMsEMbIX 6ntog (nucT 6)
Pauwmon: LluknuuHoe 10-tn gHeBHOe MeHI0 2025 r.nont[leHb: NOHeAenbHMK

Mpunoxerue 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20

Ce3on: OceHb

2-asi HeAens LWecTon AeHb Hepens: 2 BospacT: 3-7 ner
e B T i v
peu. Mpvem nuwm, HaumeHosaHue bnoaa nopLun LEHHOCTb
b K Yy (kKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1 |ByTepbpoa c Macnom CrMBOYHbIM 10/20 | 2,36 | 5,66 [10,41| 102,02 0,02 40 6,2 16 26 | 0,26
209 |Anuo oTBapHoe 40 5,08 | 46 |0,28 62,84 0,03 100 50,221 79,8 | 8,68 | 1,12
185 |Kawa repkynecosas xvakas ¢ 150/5 | 6,47 | 9,07 23,65 202,11 0,14 | 1,63 | 45 165,44]189,26| 47,3 1
MacrioM Ha LenbHOM MOJIoke
397 |Kakao Ha monoke 180 599 | 6,43 |19,47| 159,71 0,08 | 2,47 | 38 229,4184,1]30,42| 0,52
Wroro 3a 3aBTpak 405 19,9 |25,76(53,81| 526,68 0,27 | 4,1 | 223 51,26/469,16| 89 2,9
3aBrpak 2
401 |HanuTok kucnomMonouHblit Kedmp 150 435| 48 6 84,6 0,05 1,05| 30 180 [142,5| 21 | 0,15
Wtoro 3a 3aBTpak 2 150 435 | 4,8 6 84,6 0,05 11,05 | 30 180 [142,5] 21 | 0,15
O6en
81,11 |Cyn kapTodenbHbIi C OPOXOM Ha 200/1 512 | 2,27 |14,22 97,85 0,16 | 5,04 26,06 70,32 28,78 | 1,63
6ynboHe C YKPOnom
305,14|KoTnerbl KypuHbie C COyCOM 70 7,84 |1 6,24 | 8,04 119,68 0,05 10,62 | 16,6 11,07 |44,76 (10,11 | 0,71
313,45|Kawwa nepnoeasi paccbinyaras, 170 461|392 130,88| 177,24 0,03 1,92 ] 18,2 40,93 147,22|22,27 | 0,76
KYKypy3a KOHCEpBUPOBaHHas.
372,03|KomMnoT 13 6nok CBeXnX 180 0,14 | 0,14 |21,49| 87,78 0,01 | 3,6 13,27 3,96 | 4,79 | 0,85
817,01(Xneb nLWEeHNYHBINA.. 30 3,26 | 1,35 16,38 90,7 0,11 20 65 14 1,1
938 |PxaHoun xneb 50 33106 |16,7 104,5 0,09 0,5 175 79 |[23,5]1,95
Wroro 3a O6en 701 24,27114,52 [107,71| 677,75 0,45 |11,18] 35,3 128,831410,26[103,45| 7
MonaHuk
mmo_ﬁ_‘_mxw:vm "Pbibkn" 42 2,42 113,69(19,84| 212,25
392,21|Yai c caxapom, NMMOHOM 200/9 | 0,15 0,03 | 8,28 33,99 3,63 1464 4,7 | 457 [ 035
Wroro 3a NMongxuk 251 2,57 [13,7228,12| 246,24 3,63 1464| 4,7 | 457 | 0,35
YXuH
931 |Exvku Mopckue 13 pbibbl ¢ cOycom 75130 78 |563]8,18 114,59 0,04 | 0,38 |24,45 29,61190,96 | 15,28 | 0,42
CMETaHHbIM
312,41|KapTodensHoe nope ¢ Macnom, 210 3,62 | 4,95 |15,34| 120,39 0,15 | 6,68 |25,94 53,72] 97,3 |36,34| 1,36
orypew KOHCepBUPOBaHHbII
378 |Kucenb 13 Kioksbl 200 0,11 | 0,04 |27,74| 111,76 2,99 15,36 9,12 | 4,85 | 0,18
(dbpyKTOBO-ArOAHbBIN)
817,04{Xned nweHnYHbIN 20 2,171 0,9 |10,91 60,46 0,02 4 13 2,8 | 0,22
WTtoro 3a YxuH 535 13,7 | 11,52 (62,17 407,2 0,21 |10,05150,39 102,69210,38|59,27 | 2,18
WToro 3a aeHb 64,79(70,32 57,81] 1942,47 | 0,98 |30,01 338,69 877 ,42| 1237 [77,29/12,58




000 "KoMOMHAT LLKOLHOM NUTaHusa"

MpuiuepHOEe MEHIO U NULWEEas LeHHOCTEL NPUMOTOBMNSeMbIX 6ntog (nuct 7)
PaumoH: Liuknuuroe 10-Tu gHeBHOE MeHI0 2025 r.nont[JeHb: BTOPHUK

Ce3oH: OceHb

1 IPUNOXKEHNE O LAHI INM £.0/£.4.009V-2V

2-as Heflensa ceabMon eHb Hepens: 2 BospacT: 3-7 ner

s Muwesble OHepre- BuTamuHb! (M) MuHepanbHble BelecTsa

® | Mpuem vy, Hanmerosarve Brioaa Macca seuectsa (r) Tnyeckas (mr)

et mpum { e T w | ¥ :mm”mmwv Bt |lc|Al|E|ca|lP |Mg]|Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBrpak

3,09 |ByTepbpoza co CAMBOYHLIM MACIIOM 1 5/10/20 | 4,17 | 6,87 |10,34| 119,87 0,03 | 0,07 | 41 51 745 81 |0,32

CbIpoM
41,01 [CanaTt u3 MOpPKOBU C CaxapoM.. 25 0,31 | 0,03 | 2,84 12,87 0,01 ] 06 6,39 12,54 8,76 | 0,17
237.1 |3anekaHrka n3 TBopora co cmetaHou . | 150/15 26,6920,66 | 26,3 397,9 0,08 | 0,42 |131,7 036,46[324,22(33,16| 1

533,044ari co CMOPOAUHON. 180 0,1 | 0,03 | 8,69 35,43 8,49 11,75| 3,62 | 4,42 | 0,31
WToro 3a 3aBTpak 405 31,27 (27,59(48,17| 566,07 0,12 19,58 |172,7 259,7 414,88|(54,44| 1,8

3aBrpak 2

338 [si6noko (ceexee) 200 08 | 0,8 |196 88,8 0,06 | 14 32 22 18 4.4
Wtoro 3a 3aBTpak 2 200 08 | 0,8 |196 88,8 0,06 | 14 32 22 18 44

Ob6epn
548,03|Cyn nonegow C MACOM, YKPOTOM. 25/200/1 |10,25[ 6,18 [13,24| 149,58 0,1 |7,31 20,47 [109,08(28,61| 1,71
274,15|3pa3bl "IleHnBble" U3 BAANHDEI C 100 11,421 9,71 | 7,09 161,43 0,04 2 53,27 19,95 [116,37|12,75| 1,95

AALIOM..

344 |Pary OBOLLHOE.. 150 2,61 11,93 |13,61 82,25 0,07 |10,62| 0,05 44.68163,26(29,96| 1
376,3 |Komnot n3 cyxodpyKToB... 180 0,05 13,59 54,56 0,36 48,66(13,86| 7,26 | 1,11
817,01|Xned nweHUYHbIN.. 30 3,26 | 1,35 |16,38 90,7 0,11 20 65 14 1.1

938 |PxaHou xnebd 50 33|06 | 167 104,5 0,09 0,5 175 | 79 | 23,5]1,95
Wroro 3a O6en 736 30,89119,77|80,61 643,02 0,41 [20,29]53,82 171,261446,57|116,08| 8,82

MongHuk

735 |MeyeHbe"[eTckoe" 50 3,43 [14,25]33,93| 277,69 0,05 75,01 11,62 35,55| 4,86 | 0,49

400 |Monoko kunsyeHoe 200 6 6,62 | 9,72 122,46 0,08 | 2,74 | 42,2 253,2(189,9129,54 | 0,21
Wroro 3a MonaxHuk 250 9,43 |20,87[43,65| 400,15 0,13 | 2,74 |117,21 64,82P225,45| 34,4 | 0,7

YXuH

73 |Wkpa kabaukosas. 50 0,95 | 4,45 | 3,85 59,25 76,5 | 3,5 | 460 205|185 7,5 | 0,35
255,03|Me4eHb NO-CTPOrAHOBCKM C COYCOM . 80 11,4 | 6,25 | 6,44 127,61 0,15 | 2,44 pB077,3 16,96 17,01]12,14 | 4,52

314 |Kawa rpe4qHeBasi Bsi3kasi C Macriom 130 3,97 | 4,34 117,89 126,5 0,1 18,2 15,11 195,06 163,68 | 2,12

CMUBOYHBIM
394,05(Yait ¢ Monokom.. 200 3,03 | 3,29 |12,81 92,97 0,04 | 1,36 |20,44 129,12| 94,7 |16,78| 0,4
817,04|Xned nLeHWYHbIV 20 217 | 0,9 [10,91 60,46 0,02 4 13 2,8 |0,22
WTtoro 3a YxuH 480 21,52119,23] 51,9 466,79 |76,81| 7,3 §575,94 185,691438,27|102,9 | 7,61
WToro 3a aeHb 93,01|88,26 43,93 2164,83 77,53 53,91 $919,61 13,47|547,19325,82| 23,33




000 "KoMb1HaT LIKOMbHOM NuTaHusa"

MpumepHOe MEHIO U NULEEAs LeHHOCTL NPUIOTORMSEMbIX 6ntog (nuct 8)

PV IUREHVIT O wani il | £.0/£.T.Uvvy ey

PauuoH: Liuknuutoe 10-Tu AHeBHOE MeHI0 2025 r.nont[leHb: cpeaa Ce3soH: OceHb
2-ast Heflens BOCbMOW [€Hb Hepens: 2 Bospact: 3-7 netr
e Muwesble OHepre- BuTamukbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa
o MpUeM MLV, HauMeHOBaHVe Brioa Macca seulectsa (r) Tuyeckas (mr)
peu. nopuuu LIEHHOCTb
5} K Y (an) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBrpak
1 |Bytepbpoa C Macrnom CrnmBo4HbLIM 10/20 | 2,36 | 5,66 [10,41| 102,02 0,02 40 6,2 16 26 | 0,26
209 |Anuo otBapHoe 40 508 | 46 | 0,28 62,84 0,03 100 50,22| 79,8 | 868 | 1,12
93 |Cyn MOMOYHbIN C BEPMULLIENbIO 200 572 | 6,02 |19,09| 153,42 0,08 | 0,91 36 163,71[134,21|20,68| 0,4
397 |Kakao Ha mornoke 180 599 | 6,43 |19,47| 159,71 0,08 | 2,47 | 38 229.41184,1(30,42| 0,52
WToro 3a 3aBTpak 450 19,15(22,71]49,25| 477,99 0,21 | 3,38 | 214 49,531414,11|162,38 | 2,3
3aBrpak 2
341 _>:m:vos:_u_ CBEXME. 200 1,8 04 | 16,2 75,6 0,08 | 120 68 46 26 0,6
Wroro 3a 3aBTpak 2 200 1,8 | 0,4 | 16,2 75,6 0,08 | 120 68 46 26 0,6
O6ep
85,11 |Cyn kapToenbHbiv C KNéLkamu, 20/200/1 | 7,83 | 6,27 | 12,3 136,95 0,07 | 5,72 | 9,12 31,49191,37 (23,49 1,36
roBsiVHON U YKPOMOM.

599,03|Konobku KypuHble C TOMaTHbIM 70 512 | 6,88 | 7,68 113,12 0,03 10,83 |17,34 12,82136,48 (10,21 0,59
COYCOM.

312,43|KaprocenbHoe niope ¢ Macnom, 230 417 [ 5,95 [18,43| 143,95 0,18 [11,2231,29 59,08 [120,43(40,51| 1,49
orypeL| CBexuu .

399 |Cok thpyKTOBbIVi B @CCOPTUMEHTE. 200 06 | 0,4 |326 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
817,04|Xnebd nweHnYHbI 20 217 | 0,9 (10,91 60,46 0,02 4 13 2,8 | 0,22
756,02| Xneb pxaHon 40 2,64 | 0,48 [18,58 89,2 0,07 0,4 14 |63,2 | 18,8 | 1,56
WToro 3a O6ep 781 22,53(20,88|100,5| 680,08 0,41 121,77 158,15 161,39[348,48[113,81| 6,02

MongHuk

469 |Bynouka "[omaiuHas". 50 363|788 |303 206,64 0,08 2,5 9,43 |31,34| 5,73 | 0,47

400 |Mornoko kunsyeHoe 200 6 6,62 | 9,72 122,46 0,08 | 2,74 | 42,2 253,21189,9 (29,54 | 0,21
Wroro 3a MongHuk 250 9,63 | 14,5 |40,02 3291 0,16 | 2,74 | 44,7 62,63P21,24{35,27 | 0,68

YXXUH
1 578 |Cocucka oTBapHas ¢ TOMaTHbIM 85 572 |11,04] 21 130,64 005]| 04 | 724 19 |64,91]10,03| 0,87

coycom

336 |Kanycta TywéHas Genoko4aHHas 150 2,97 | 485 [14,29| 112,69 0,04 |25,51] 0,07 85,77 156,92 128,63 | 1,14

533,0]Yait co cmopoavHON . 200 0,11 1 0,03 | 9,65 39,31 9,43 13,06 4,02 | 4,91 | 0,34
817,04|Xneb nweHNYHbIA 20 217 | 0,9 |10,91 60,46 0,02 4 13 | 2,8 | 0,22
WToro 3a YxuH 455 10,97 (16,82 36,95 3431 0,11 |35,34| 7,31 121,83|138,8546,37 | 2,57
Wroro 3a geHb 64,08 (75,31 42,92 1905,87 | 0,97 183,23[324,16 063,39168,64283,83|12,17




000 "KombuHaT LIKOMbHOro NUTaHuns"

MpuivepHOe MEHIO U NULLEEas LeHHOCTE NPUIOTORMSEMbIX 6nitog (nuct 9)
PauuoH: LiuknuyHoe 10-Tu AHeBHOe MeHI0 2025 r.nont[eHb: Yersepr

MpunoxeHue 8 CaHl INH £.3/£.4.509U-2V

Ce3oH: OceHb

2-as Hepens AeBsTbil AeHb Hepens: 2 Bospacrt: 3-7 nert
Muwesble OHepre- BuTamuHbL (Mr MuHepanbHble BeLecTsa
uuw. Mpviem NuLLKM, HauMeHoBaHve bnioaa __“\Huﬂﬂuws BeLecTea (1) MMF_.__MM_%N gl )
b K Yy (kkar) B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1,05 |Bytepbpoa C Macriom CMBOYHbBIM. 10/25 |2,75| 6,6 [12,15 119 0,03 40 7,15 (19,25 3,25 | 0,32
185,8 |Kawua nwéHHas xuakas Ha LenbHOM 180/5 | 8,43 9,63 |34,76| 259,43 0,19 | 1,96 | 50,2 193,87218,89( 50,4 | 1,15
MOIOKe C Macriom
394,03| Yai c monokom 180 2,73 12,96 |11,53 83,68 0,04 | 1,23 | 18,4 116,24|85,27 | 15,12 | 0,36
WToro 3a 3aBrpak 400 13,91(19,19|58,44| 462,11 0,26 | 3,19 [108,6 317,26[323,41|68,77 | 1,83
3aBTpak 2
401 [HanuTok kncnomonoyHbii CHEXOK. 100 27 | 25 | 10,8 76,5 0,031 0,9 20 121 94 15 0,1
WTtoro 3a 3aBrpak 2 100 27 | 25 1108 76,5 0,03 09 | 20 121 94 15 0,1
O6en
57,31 |bopLy 13 cBexen Kanycrbl C 0/200/10/1 8,88 | 6,67 [11,39| 141,11 0,05 | 9,03 |10,05 43,8991,31126,48 | 1,67
KapTodenem, MsCOM CO CMETaHO 1
YKPOMOM.
302,34 |MTuua TyweHas ¢ osolamu, Tomat 230 9,57 | 6,56 |20,83| 180,64 0,13 [16,84 24,08 47,34 122,55|42,24 | 1,82
CBEXWi
387,06|HanuTok U3 anenbCuHOB. 180 0,04 | 0,02 | 14,9 59,94 2,34 13,49 45 | 561|038
817,01|Xned NLEeHUYHBIN.. 30 3,26 | 1,35 |16,38 90,7 0,11 20 65 14 1.1
938 |PxaHoi xneb 50 33 | 06 |16,7 104,5 0,09 0,5 175 | 79 | 23,5 | 1,95
WToro 3a O6ep 721 25,05]| 15,2 | 80,2 576,89 0,38 |28,21|34,63 142,221362,36|111,83| 6,92
MonaHuk
1 011 |Bynouka "MonoyHas" 50 532 | 3,42 13532 193,34 0,43 ] 0,2 13 36,71]55,85] 9,05 | 0,69
399 |Cok hpyKTOBbIi B @CCOPTUMEHTE. 200 06 | 04 |326 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
Wroro 3a Monanuk 250 592 | 3,82 |67,92| 329,74 0,47 | 4,2 13 76,71179,85(27,05| 1,49
YXuH
54 |Wkpa MopkoBHas. 50 0,85 | 2,35 | 4,36 41,98 0,02] 22 |01 16,12 (27,55(16,37| 0,42
249 |Pbiba 3aneyeHas B oMnere 160 29,05|16,19| 4,76 280,95 0,22 | 0,62 |163,4 63,61 [261,62/33,38| 1,71
392,23|Yaut c caxapoM U FIMMOHOM. 200/10 | 0,15 | 0,03 | 8,28 33,99 3,63 1464| 4,7 | 4,57 | 0,35
817,01|Xned nLWEeHNYHBIN.. 30 3,26 | 1,35 16,38 90,7 0,11 20 65 14 11
WToro 3a YxuH 450 33,31[19,9233,78| 447,62 0,35 | 6,45 [163,51 114,37[358,87(68,32 | 3,58
WTtoro 3a AeHb 80,89 (60,63 251,14] 1892,86 [ 1,49 |42,95 339,74 771,56|218,4990,97| 13,92




000 "KoMBMHAaT LWKOMbHOM NuTaHns"
MpuivepHOe MeHIO ¥ NMLIEEas LeHHOCTL NPUIOTOBMSEMbIX 6ntog (nuct 10)
PauuoH: LiuknuyHoe 10-Tu AHeBHOE MeHIo 2025 r.nont[eHb: NATHULA

1 IPUNOXKEHNE B LAHI INM £.0/£.4.909U-cV

Ce3oH: OceHb

2-as Hepens AecaTbii JeHb Hegensi: 2 BospacT: 3-7 ner
i Muwesble OHepre- BuramuHbi (Mr) MuHepanbHble BellecTsa
2 Mpuem nuLw, HaumeHoBakHve 6rioaa Macca sewyecTsa () Tn4eckas (mr)
peu. nopuuu LIEHHOCTb
5} K Yy (kkan) B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBrpak
2,1 |ByTtepbpoa ¢ Macriom Cn1BOYHbLIM 1 5/15/30 | 6,24 | 8,49 |15,49| 163,33 0,04 | 0,11 | 51,5 7,05 | 111 [12,15] 0,48
CbIPOM.
240,06|MyauvHr u3 TBOpOra ¢ abrnokamu 1 130/20 |17,69(13,87 (19,02 271,7 0,07 | 1,93 [119,08 013,47261,74] 29,8 | 1,52
CryLLEHHbIM MOMOKOM.
392,18| Yaim c caxapom 200 0,07 | 0,02 | 8,01 32,5 0,03 11,041 2,72 | 3,49 | 0,29
Wroro 3a 3aBTpak 400 24 122,38(42,52| 467,53 0,11 | 2,07 [170,58 31,56[375,46|45,44 | 2,29
3aBTpak 2
401 _Im:saox KUCMOMOMOYHbI PsbkeHka. 100 29 | 25 | 42 50,9 0,02 | 0,3 20 124 | 92 14 0,1
Wroro 3a 3aBTpak 2 100 29 | 25 | 42 50,9 0,02 | 03 | 20 124 | 92 14 0,1
O6en
73 |Wkpa kabaukosas. 50 0,95 | 4,45 | 3,85 59,25 76,5 | 3,5 | 460 205|185 | 7,5 | 0,35
76.2 |PacconbHuk JleHuHrpaackui ¢ msicom, [0/200/5/1| 8,58 6,02 |13,74| 14346 |008 3,18 | 7,5 27,33106,74|27,84 | 1,57
CMETaHOM U YKPOMOM.
287 |TedTenu 3 rossaanHbl C COycCoM 80/30 9,29 | 8,86 |10,81 160,14 0,04 | 0,98 | 7,52 15,15]96,98 | 14,38 | 1,51
CMETaHHO-TOMaTHOM
205 |MakapoHbl OTBapHble C Macnom 130 458 | 3,81 128,32 165,9 0,05 18,2 14,33 (31,58 9,54 | 0,69
CMUBOYHBIM
398,02|HanuTok U3 LMNOoBHUKA. 180 0,61 0,25 |18,68| 79,41 0,01 | 0,18 19,2 | 3,06 | 4,86 | 0,57
817,04|Xneb nieHNYHbIV 20 217 | 0,9 |10,91 60,46 0,02 4 13 2,8 |0,22
938 |PxaHon xneb 50 33 | 06 | 167 104,5 0,09 0,5 175] 79 | 235|195
Wroro 3a O6ep 766 |29.48 |24,89 [103,01] 773,12 |76,79] 7,84 |493,72 118,01[348,86|90,42 | 6,86
MongHuk
2,05 |ByTtepbpoa C NOBUATIOM. 30120 | 237 | 45 |2849] 163,94 0,04 | 01 20 97 |228 | 53 |0,63
400 [Mornoko kunsyeHoe 200 6 |662]972 122,46 | 0,08 | 2,74 | 42,2 253,21189,9]29,54| 0,21
Wroro 3a MongHuk 250 8,37 |11,12]38,21 286,4 0,12 |1 2,84 | 62,2 262,9]212,7 34,84 0,84
YXuH
152 |Kanycta 6enokovyaHHasi 3anedeHas B 220 8.02 | 9,01 [21,92] 200,85 | 0,06 | 253 |122,2 108,35[126,18|32,93 | 1,84
anue
382,04|Kucenb us HatypanbHOro coka. 200 0,19 | 0,12 |32,57| 132,12 001 ] 1.2 23,16 14,9 | 6,89 | 0,29
817,01|Xned nLeHUYHbIN.. 30 3,26 | 1,35 |16,38 90,7 0,11 20 65 14 1,1
WToro 3a YxuH 450 1147 |10,48|70,87| 42367 [0,18 |26,5 |122,2 151,5106,08|53,82 | 3,23
WToro 3a AeHb 76.22 | 71,37 258,81] 2001,62 [77,22]39,55)868,7 87,98[1235,138,52| 13,32




